Sommario Rassegna Stampa

Pagina Testata Data Titolo Pag.
Rubrica  Distretto Agrumi di Sicilia
16 Il Quotidiano di Sicilia 18/09/2021 TUMORI, UN'INTESA PER LA PREVENZIONE 2
Siciliaogginctizie.it 17/09/2021 SICILIA: LILT, DISTRETTO AGRUMI E CIA INSEME PER 3
UN'ALIMENTAZIONE CHE FACCIA PREVENZIONE
FRESHPOINTMAGAZINE.IT 16/09/2021 DISTRETTO AGRUMI SICILIA, CIAELILT PROMUOVONO LA DIETA 5
MEDITERRANEA
Italiafruit.net 16/09/2021 DISTRETTO AGRUMI DI SICILIAIN PRIMA LINEA CONTRO IL CANCRO 8
- ITALIAFRUIT NEWS
Myfruit.it 16/09/2021 PREVENZIONE ONCOLOGICA E AGRUMI BIO MADE IN SCILIA 10
Sicilymag.it 16/09/2021 PROTOCOLLO D'INTESA TRALILT SCILIA, DISTRETTO AGRUMI DI 13
SCILIA E CONFEDERAZIONE ITALIANA AGRICOLT
Catanianews.it 15/09/2021 CATANIA: PROTOCOLLO DINTESA FRALILT, DISTRETTO AGRUMI 15
SCILIAECIA
Cataniatoday.it 15/09/2021 AGRUMI E DIETA MEDITERRANEA CONTRO IL CANCRO: 16

PROTOGOLLO TRALILT, CIA E DISTRETTO AGRUMI




Quotidiano Data 1 8-09-2021

QUOTIDIANO DI SICILIA eors 16

Foglio 1

Lilt, Distretto agrumi, Cia
Tumori, un’intesa
per la prevenzione

CATANIA - Promuovere la
dieta mediterranea con parti-
colare attenzione alle proprieta
salutistiche ed organolettiche
degli agrumi siciliani bio, fa-
vorirne il consumo e gli effetti
benefici sulla salute e sulla pre-
venzione anche oncologica. E
I’obiettivo di un protocollo
d’intesa firmato da Lega
Italiana per la Lotta contro i
Tumori (Lilt) Sicilia, Distretto
Agrumi Sicilia e Confede-
razione Italiana Agricoltori
(Cia) Sicilia. A siglare il pro-
tocollo sono stati il coordi-
natore regionale della Lilt
Giuseppe Scibilia, la presidente
del Distretto Agrumi Federica
Argentati e la presidente re-
gionale della Cia Giovanna Ca-
stagna. L intesa si avvarra delle
attivitd promosse dalla Lilt nel
corso dell’anno e puntera a po-
tenziare fra i cittadini il livello
di conoscenza dell’agricoltura
e dell’agrumicoltura etica e di
qualita, nonché il valore della
dieta mediterranea per con-
trastare e prevenire tumori e
diabete.

“Come Lilt - dice Scibilia -
siamo molto soddisfatti per
I’avvio della collaborazione
con Distretto Agrumi e Cia,
che ci permette di fronteggiare
i tumori a bassa incidenza, il
25% del totale, per i quali non
esiste possibilita di attivare né
screening, né diagnosi precoce,
ma solamente la prevenzione
primaria, ovvero corretti stili di
vita e buona alimentazione”.

“La nostra regione - spiega
Argentati - ¢ fra le prime in
Italia per coltivazioni bio- e tutte e ekt dei
logiche, a cominciare dagli
agrumi. Una garanzia di ge-
nuinita che, insieme al disci-
plinare imposto ai produttori
dai Consorzi di tutela di arance
e limoni Dop e Igp, contri-
buisce a mettere sul mercato
agrumi ‘made in Sicily’ di al-
tissima qualita e dalle ricono- {
sciute proprietd organolettiche b A
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Distretto Agrumi Sicilia, Cia e Lilt
promuovono la dieta
mediterranea

Alessandra Bonaccorsi 16 settembre 2021
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Il protocollo di intesa siglato da Distretto Agrumi Sicilia e Confederazione Italiana
Agricoltori (Cia) Sicilia con la Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori (Lilt) Sicilia ha
I'obiettivo di promuovere la dieta mediterranea, inserita nella Lista del Patrimonio Culturale
Immateriale dell'Umanita, per esaltare le proprieta salutistiche ed organolettiche degli agrumi
siciliani bio. | tre enti intendono, infatti, favorirne il consumo sottolineandone gli effetti

benefici sulla salute e sulla prevenzione anche oncologica.

Per arrivare agli obiettivi prefissati, nel corso dell'anno saranno organizzate varie attivita
promosse dalla Lilt come nel caso della Settimana Nazionale per la Prevenzione Oncologica
con l'intento di potenziare fra i cittadini il livello di conoscenza dell'agricoltura e
dellagrumicoltura etica e di qualita.

Le dichiarazioni

“La nostra regione é fra le prime in Italia per coltivazioni biologiche, a cominciare dagli agrumi -
spiega la presidente del Distretto Agrumi di Sicilia, Federica Argentati-. Una garanzia di
genuinita che, insieme al disciplinare imposto ai produttori dai Consorzi di tutela di arance e

limoni Dop e Igp, contribuisce a mettere sul mercato agrumi “made in Sicily” di altissima qualitd

Ultime notizie

Arrivano le insalate da vertical
farming di Planet Farms

Mele a polpa rossa I'alimento del
futuro

Andamento prezzi ortofrutta in
Italia al 13 settembre

#RepartoFresh: Conad Spesa
Facile firma il format urban a
Milano

Hexagro installa l'orto indoor
interattivo nel centro commerciale
di Rescaldina

Distretto Agrumi Sicilia, Cia e Lilt
promuovono la dieta
mediterranea

L'export ortofrutticolo nel primo
semestre 2021 cresce a doppia
cifra

D’Amico presenta la linea di
conserve di pomodori Electum

Partita la raccolta di mango e lime
per Figaro Filiera Italia...

#RepartoFresh: Conad Spesa
Facile firma il format urban a
Milano

Coop Sait: a Bolzano il
format di ultima
generazione

Ritaglio stampa ad wuso esclusivo del destinatario,

non riproducibile.

Pag. 6

149083



FRESHPOINTMAGAZINE.IT

Data 1 6-09-2021

Pagina

Foglio 3 / 3

e dalle riconosciute proprieta organolettiche e nutritive. Affiancare la Lilt nelle campagne di
prevenzione anticancro ci € sembrato un atto doveroso nei confronti dell'associazione e della sua

mission e dei consumatori”.

Giovanna Castagna, presidente Cia Sicilia, sottolinea la “sinergia di valore che riunisce le
eccellenze nel campo della divulgazione scientifica e della prevenzione del cancro e delle

produzioni agrumicole bio, Dop e Igp della Sicilia, da sempre sinonimo di salute e qualitd”.

“Questa collaborazione -dichiara il coordinatore regionale della Lega Italiana per la Lotta
contro i Tumori, Giuseppe Scibilia- ci permette di fronteggiare i tumori a bassa incidenza, il
25% del totale, per i quali non esiste possibilita di attivare né screening, né diagnosi precoce, ma
solamente la prevenzione primaria, ovvero corretti stili di vita e buona alimentazione”.

Se questo articolo ti € piaciuto e vuoi rimanere sempre informato iscriviti alla
newsletter gratuita.

.\l Cia  dieta mediterranea Distretto Agrumi Sicilia Lilt

L’export ortofrutticolo nel primo semestre
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DISTRETTO AGRUMI DI SICILIA IN PRIMA LINEA CONTRO IL CANCRO - ITALIAFRUIT NEWS
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Distretto Agrumi di Sicilia in prima linea contro il cancro

Promuovere la dieta mediterranea con particolare attenzione alle proprieta salutistiche ed
organolettiche degli agrumi siciliani bio, favorirne il consumo e gli effetti benefici sulla
salute e sulla prevenzione anche oncologica. E I'obiettivo di un protocollo d'intesa firmato
da Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori (Lilt) Sicilia , Distretto Agrumi Sicilia e
Confederazione lItaliana Agricoltori (Cia) Sicilia . A siglare il protocollo sono stati il
coordinatore regionale della Lilt Giuseppe Scibilia, la presidente del Distretto Agrumi
Federica Argentati e la presidente regionale della Cia Giovanna Castagna.

L'intesa si avvarra delle attivita promosse dalla Lilt nel corso dell'anno (Settimana
Nazionale per la Prevenzione Oncologica, prevenzione primaria nelle scuole di ogni
ordine e grado, prevenzione secondaria e terziaria, campagne informative) e puntera a
potenziare fra i cittadini il livello di conoscenza dell'agricoltura e dell'agrumicoltura etica e
di qualita , nonché del valore della dieta mediterranea - inserita nella "Lista del Patrimonio
Culturale Immateriale dell'Umanita" e riconosciuta prima al mondo fra tutte le diete - per
contrastare e prevenire tumori e diabete.

Diversi studi scientifici hanno dimostrato che il rischio cancro si pud ridurre del 30% ,
equivalente in Italia a 18.000 casi annui, mediante uno stile di vita appropriato; cura
nell'alimentazione, esercizio fisico regolare, mantenimento del peso forma, moderazione
nel consumo alcolico e abolizione del fumo.

"Come Lilt siamo molto soddisfatti per I'avvio della collaborazione con Distretto Agrumi e
Cia - dichiara il coordinatore regionale della Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori,
Giuseppe Scibilia - che ci permette di fronteggiare i tumori a bassa incidenza, il 25% del
totale, per i quali non esiste possibilita di attivare né screening, né diagnosi precoce, ma
solamente la prevenzione primaria, ovvero corretti stili di vita e buona alimentazione ".

"La nostra regione - spiega la presidente del Distretto Agrumi di Sicilia, Federica Argentati
- & fra le prime in Italia per coltivazioni biologiche , a cominciare dagli agrumi. Una
garanzia di genuinita che, insieme al disciplinare imposto ai produttori dai Consorzi di
tutela di arance e limoni Dop e Igp, contribuisce a mettere sul mercato (dal negozio al
dettaglio, al mercato rionale fino alla grande distribuzione) agrumi "made in Sicily" di
altissima qualita e dalle riconosciute proprieta organolettiche e nutritive. Affiancare la Lilt
nelle campagne di prevenzione anticancro ci € sembrato un atto doveroso nei confronti
dell'associazione e della sua mission e dei consumatori, per offrire una maggiore
consapevolezza sulla qualita dei prodotti Bio, Dop e Igp siciliani e quindi a sostegno degli
stessi produttori garanti della tracciabilita degli agrumi made in Sicily".

Di "sinergia di valore" parla infine Giovanna Castagna , presidente Cia Sicilia, che
sottolinea la validita di iniziative come questa che "riunisce le eccellenze nel campo della
divulgazione scientifica e della prevenzione del cancro e delle produzioni agrumicole bio,
Dop e Igp della Sicilia, da sempre sinonimo di salute e qualita”.
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Fonte: Ufficio stampa Distretto Agrumi Sicilia
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Siglato protocollo d'intesa fra Lilt, Distretto agrumi Sicilia e Cia. L'intesa
si avvarra delle attivita promosse nel corso dell'anno

Promuovere la dieta mediterranea con particolare attenzione
alle proprieta salutistiche e organolettiche degli agrumi
siciliani bio, favorirne il consumo e gli effetti benefici sulla salute e
sulla prevenzione anche oncologica. E I'obiettivo di un protocollo
d'intesa firmato da Lega Italiana per la Lotta contro i tumori
(Lilt) Sicilia, Distretto agrumi Sicilia e Confederazione italiana
agricoltori(Cia) Sicilia. A siglare il protocollo sono stati il
coordinatore regionale della Lilt, Giuseppe Scibilia, la presidente del
Distretto Agrumi, Federica Argentati, la presidente regionale della Cia,
Giovanna Castagna.

L'intesa si avvarra delle attivita promosse dalla Lilt nel corso dell'anno
(Settimana nazionale per la prevenzione oncologica, prevenzione
primaria nelle scuole di ogni ordine e grado, prevenzione secondaria e
terziaria, campagne informative) e puntera a potenziare fra i cittadini il
livello di conoscenza dell'agricoltura e dell’agrumicoltura etica e di
qualita, nonché del valore della dieta mediterranea - inserita nella
“Lista del Patrimonio Culturale Immateriale del’'Umanita” e
riconosciuta prima al mondo fra tutte le diete - per contrastare e
prevenire tumori e diabete.

Diversi studi scientifici hanno dimostrato che il rischio cancro si pud
ridurre del 30%, equivalente in Italia a 18mila casi annui, mediante uno
stile di vita appropriato; cura nell’alimentazione, esercizio fisico
regolare, mantenimento del peso forma, moderazione nel consumo
alcolico e abolizione del fumo.
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“Come Lilt siamo molto soddisfatti per I'avvio della
Provincia collaborazione con Distretto Agrumi e Cia - dichiara il
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coordinatore regionale della Lega italiana per la lotta contro i tumori,
Giuseppe Scibilia - che ci permette di fronteggiare i tumori a bassa
incidenza, il 25% del totale, per i quali non esiste possibilita di attivare
né screening, né diagnosi precoce, ma solamente la prevenzione
primaria, ovvero corretti stili di vita e buona alimentazione”.

“La nostra regione - spiega la presidente del Distretto agrumi di
Sicilia, Federica Argentati- & fra le prime in Italia per coltivazioni
biologiche, a cominciare dagli agrumi. Una garanzia di genuinita
che, insieme al disciplinare imposto ai produttori dai Consorzi
di tutela di arance e limoni Dop e Igp, contribuisce a mettere sul
mercato - dal negozio al dettaglio, al mercato rionale fino alla grande
distribuzione - agrumi made in Sicily di altissima qualita e dalle
riconosciute proprieta organolettiche e nutritive. Affiancare la Lilt nelle
campagne di prevenzione anticancro ci &€ sembrato un atto doveroso
nei confronti dell'associazione e della sua mission e dei consumatori,
per offrire una maggiore consapevolezza sulla qualita dei prodotti Bio,
Dop e Igp siciliani e quindi a sostegno degli stessi produttori garanti
della tracciabilita degli agrumi made in Sicily".

Di “sinergia di valore” parla infine Giovanna Castagna, presidente Cia
Sicilia, che sottolinea la validita di iniziative come questa che “riunisce le
eccellenze nel campo della divulgazione scientifica e della prevenzione
del cancro e delle produzioni agrumicole bio, Dop e Igp della Sicilia, da
sempre sinonimo di salute e qualita”.

Fonte: Distretto agrumi di Sicilia

#CIA #LILT #Prevenzione #distretti agrumi sicilia
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Protocollo d’intesa tra Lilt Sicilia, Distretto Agrumi
di Sicilia e Confederazione Italiana Agricoltori

Redazione SicilyMag  ¢Do 16 Settembre 2021 17:41

TUTTO FA PANZA L'obiettivo dell'accordo & quello di potenziare fra i cittadini il livello
di conoscenza dell’agricoltura e dell’agrumicoltura etica e di qualita, nonché del valore
della dieta mediterranea, riconosciuta prima al mondo fra tutte le diete per
contrastare e prevenire tumori e diabete

romuovere la dieta mediterranea con particolare attenzione alle proprieta

salutistiche ed organolettiche degli agrumi siciliani bio, favorirne il consumo e gli

effetti benefici sulla salute e sulla prevenzione anche oncologica. E 'obiettivo di un

protocollo d’intesa firmato da Lega Italiana per la Lotta contro i
Tumori (Lilt) Sicilia, Distretto Agrumi Sicilia e Confederazione Italiana
Agricoltori (Cia) Sicilia. A siglare il protocollo sono stati il coordinatore regionale della Lilt,
dott. Giuseppe Scibilia, la presidente del Distretto Agrumi, dott.ssa Federica Argentati, la

presidente regionale della Cia, dott.ssa Giovanna Castagna.

L’intesa si avvarra delle attivita promosse dalla Lilt nel corso dell’anno (Settimana Nazionale per
la Prevenzione Oncologica, prevenzione primaria nelle scuole di ogni ordine e grado, prevenzione
secondaria e terziaria, campagne informative) e puntera a potenziare fra i cittadini il
livello di conoscenza dell’agricoltura e dell’agrumicoltura etica e di qualita,
nonché del valore della dieta mediterranea — inserita nella “Lista del Patrimonio
Culturale Immateriale del’'Umanita” e riconosciuta prima al mondo fra tutte le diete — per

contrastare e prevenire tumori e diabete.
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in Italia a 18.000 casi annui, mediante uno stile di vita appropriato; cura nell’alimentazione,

esercizio fisico regolare, mantenimento del peso forma, moderazione nel consumo alcolico e

abolizione del fumo.

epica per i libri
«Come Lilt siamo molto soddisfatti per I'avvio della collaborazione con Distretto Agrumi e Cia —
dichiara il coordinatore regionale della Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori, La piuma bianca
Giuseppe Scibilia — che ci permette di fronteggiare i tumori a bassa incidenza, il 25% del & Sergio Mangiameli

totale, per i quali non esiste possibilita di attivare né screening, né diagnosi precoce, ma 5 Vaccini, che eresial

solamente la prevenzione primaria, ovvero corretti stili di vita e buona alimentazione».

«La nostra regione — spiega la presidente del Distretto Agrumi di Sicilia, Federica
Argentati — ¢ fra le prime in Italia per coltivazioni biologiche, a cominciare dagli agrumi. Una
garanzia di genuinita che, insieme al disciplinare imposto ai produttori dai Consorzi di tutela di
arance e limoni Dop e Igp, contribuisce a mettere sul mercato — dal negozio al dettaglio, al
mercato rionale fino alla grande distribuzione — agrumi “made in Sicily” di altissima qualita e
dalle riconosciute proprieta organolettiche e nutritive. Affiancare la Lilt nelle campagne di
prevenzione anticancro ci € sembrato un atto doveroso nei confronti dell’associazione e della sua
mission e dei consumatori, per offrire una maggiore consapevolezza sulla qualita dei prodotti Bio,
Dop e Igp siciliani e quindi a sostegno degli stessi produttori garanti della tracciabilita degli

agrumi made in Sicily»

LEGGI ANCHE:

Di “sinergia di valore” parla infine Giovanna Castagna, Presidente CIA Sicilia, che
sottolinea la validita di iniziative come questa che «riunisce le eccellenze nel campo della
divulgazione scientifica e della prevenzione del cancro e delle produzioni agrumicole bio, Dop e

Igp della Sicilia, da sempre sinonimo di salute e qualita»

Tutto fa panza [EEE 781 Cia Sicilia [Est dieta mediterranea [
Distretto Agrumi di Sicilia [l Lilt Sicilia [t protocollo d'intesa [l

<HHARE

https://www.sicilymag.it/la-prevenzione-oncologica-comincia-a-tavola-protocollo-dintesa-tr:

A La Foresteria Planeta di Menfi un cappello
nella guida “| ristoranti e i vini d’ltalia 2020”
de L’Espresso
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CATANIA: PROTOCOLLO DINTESA FRA LILT, DISTRETTO AGRUMI SICILIA E CIA

Le attivita promosse mirano a promuovere la dieta mediterranea, puntando soprattutto
sulle proprieta salutistiche ed organolettiche degli agrumi siciliani bio Promuovere la
dieta mediterranea con particolare attenzione alle proprieta salutistiche ed organolettiche
degli agrumi siciliani bio, favorirne il consumo e gli effetti benefici sulla salute e sulla
prevenzione anche oncologica. E I'obiettivo di un protocollo d’intesa firmato da Lega
Italiana per la Lotta contro i Tumori (Lilt) Sicilia, Distretto Agrumi Sicilia e Confederazione
Italiana Agricoltori (Cia) Sicilia. A siglare il protocollo sono stati il coordinatore regionale
della Lilt, dott. Giuseppe Scibilia, la presidente del Distretto Agrumi, dott.ssa Federica
Argentati, la presidente regionale della Cia, dott.ssa Giovanna Castagna. L’intesa si
avvarra delle attivita promosse dalla Lilt nel corso dell’anno (Settimana Nazionale per la
Prevenzione Oncologica, prevenzione primaria nelle scuole di ogni ordine e grado,
prevenzione secondaria e terziaria, campagne informative) e puntera a potenziare fra i

cittadini il livello di conoscenza dell’agricoltura e dell’agrumicoltura etica e di qualita,
nonché del valore della dieta mediterranea — inserita nella “Lista del Patrimonio Culturale
Immateriale dell’lUmanita” e riconosciuta prima al mondo fra tutte le diete - per
contrastare e prevenire tumori e diabete. Diversi studi scientifici hanno dimostrato che

il rischio cancro si pu6 ridurre del 30%, equivalente in Italia a 18.000 casi annui, mediante
uno stile di vita appropriato; cura nell’alimentazione, esercizio fisico regolare,
mantenimento del peso forma, moderazione nel consumo alcolico e abolizione del fumo.
“ Come Lilt siamo molto soddisfatti per I’avvio della collaborazione con Distretto Agrumi
e Cia — dichiara il coordinatore regionale della Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori,
Giuseppe Scibilia — che ci permette di fronteggiare i tumori a bassa incidenza, il 256% del
totale, per i quali non esiste possibilita di attivare né screening, né diagnosi precoce, ma
solamente la prevenzione primaria, ovvero corretti stili di vita e buona alimentazione ”.
“ La nostra regione — spiega la presidente del Distretto Agrumi di Sicilia, Federica
Argentati — & fra le prime in Italia per coltivazioni biologiche, a cominciare dagli agrumi.
Una garanzia di genuinita che, insieme al disciplinare imposto ai produttori dai Consorzi di
tutela di arance e limoni Dop e Igp, contribuisce a mettere sul mercato — dal negozio al
dettaglio, al mercato rionale fino alla grande distribuzione — agrumi “made in Sicily” di
altissima qualita e dalle riconosciute proprieta organolettiche e nutritive. Affiancare la Lilt
nelle campagne di prevenzione anticancro ci € sembrato un atto doveroso nei confronti
dell’associazione e della sua mission e dei consumatori, per offrire una maggiore
consapevolezza sulla qualita dei prodotti Bio, Dop e Igp siciliani e quindi a sostegno degli
stessi produttori garanti della tracciabilita degli agrumi made in Sicily ”. Di “sinergia di
valore” parla infine Giovanna Castagna, Presidente CIA Sicilia, che sottolinea la validita di
iniziative come questa che riunisce le eccellenze nel campo della divulgazione scientifica
e della prevenzione del cancro e delle produzioni agrumicole bio, Dop e Igp della Sicilia,
da sempre sinonimo di salute e qualita.

[ CATANIA: PROTOCOLLO DINTESA FRA LILT, DISTRETTO AGRUMI SICILIAE CIA ]
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Mercoledi, 15 Settembre 2021 () Sereno o poco nuvoloso o 06 2, Accedi

SALUTE

Agrumi e dieta mediterranea contro 1l cancro: protogollo tra Lilt, Cia e
Distretto Agrumi

Diversi studi scientifici hanno dimostrato che il rischio cancro si puo ridurre del 30%, equivalente in Italia a 18.000 casi annui, mediante uno stile di vita appropriato

Redazione
15 settembre 2021 12:26

P romuovere la dieta mediterranea con particolare attenzione alle proprieta salutistiche ed organolettiche degli agrumi siciliani bio, favorirne

il consumo e gli effetti benefici sulla salute e sulla prevenzione anche oncologica. E I’obiettivo di un protocollo d’intesa firmato da Lega
Italiana per la Lotta contro i Tumori (Lilt) Sicilia, Distretto Agrumi Sicilia e Confederazione Italiana Agricoltori (Cia) Sicilia. A siglare il
protocollo sono stati il coordinatore regionale della Lilt, dottor Giuseppe Scibilia, la presidente del Distretto Agrumi, dottoressa Federica
Argentati, la presidente regionale della Cia, dottoressa Giovanna Castagna. L’intesa si avvarra delle attivita promosse dalla Lilt nel corso
dell’anno (Settimana Nazionale per la Prevenzione Oncologica, prevenzione primaria nelle scuole di ogni ordine e grado, prevenzione
secondaria e terziaria, campagne informative) e puntera a potenziare fra i cittadini il livello di conoscenza dell’agricoltura e dell’agrumicoltura
etica e di qualita, nonché del valore della dieta mediterranea — inserita nella “Lista del Patrimonio Culturale Immateriale dell’Umanita” e
riconosciuta prima al mondo fra tutte le diete — per contrastare e prevenire tumori e diabete. Diversi studi scientifici hanno dimostrato che il
rischio cancro si puo ridurre del 30%, equivalente in Italia a 18.000 casi annui, mediante uno stile di vita appropriato; cura nell’alimentazione,

esercizio fisico regolare, mantenimento del peso forma, moderazione nel consumo alcolico e abolizione del fumo.

“Come Lilt siamo molto soddisfatti per I’avvio della collaborazione con Distretto Agrumi e Cia — dichiara il coordinatore regionale della Lega
Italiana per la Lotta contro i Tumori, Giuseppe Scibilia — che ci permette di fronteggiare i tumori a bassa incidenza, il 25% del totale, per i
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quali non esiste possibilita di attivare né screening, né diagnosi precoce, ma solamente la prevenzione primaria, ovvero corretti stili di vita e
buona alimentazione”. “La nostra regione — spiega la presidente del Distretto Agrumi di Sicilia, Federica Argentati — ¢ fra le prime in Italia per
coltivazioni biologiche, a cominciare dagli agrumi. Una garanzia di genuinita che, insieme al disciplinare imposto ai produttori dai Consorzi di
tutela di arance e limoni Dop e Igp, contribuisce a mettere sul mercato — dal negozio al dettaglio, al mercato rionale fino alla grande
distribuzione — agrumi “made in Sicily” di altissima qualita e dalle riconosciute proprieta organolettiche e nutritive. Affiancare la Lilt nelle
campagne di prevenzione anticancro ci ¢ sembrato un atto doveroso nei confronti dell’associazione e della sua mission e dei consumatori, per
offrire una maggiore consapevolezza sulla qualita dei prodotti Bio, Dop e Igp siciliani e quindi a sostegno degli stessi produttori garanti della
tracciabilita degli agrumi made in Sicily”. Di “sinergia di valore” parla infine Giovanna Castagna, Presidente CIA Sicilia, che sottolinea la
validita di iniziative come questa che “riunisce le eccellenze nel campo della divulgazione scientifica e della prevenzione del cancro e delle

produzioni agrumicole bio, Dop e Igp della Sicilia, da sempre sinonimo di salute e qualita”.
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